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JURUSAN BIMBINGAN DAN KONSELING
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KATA PENGANTAR
Dengan hormat, 

Dalam rangka penelitian untuk menempuh sarjana (S1), di jurusan Bimbingan dan Konseling, Fakultas Ilmu Pendidikan, Universitas Negeri Malang, Saya mohon waktu dan kesediaan Anda untuk mengisi inventori kepercayaan diri. 

Mengingat betapa pentingnya informasi yang Anda berikan bagi peneliti, maka peneliti meminta Anda memberikan jawaban yang sebenarnya sesuai dengan keadaan dan pengalaman Anda. Jawaban yang Anda berikan tidak berpengaruh terhadap hasil penilaian prestasi belajar Anda di sekolah. Anda juga tidak perlu merasa cemas dan takut dalam menjawab karena nama dan semua informasi yang berkaitan dengan diri Anda termasuk jawaban yang anda berikan akan dijaga kerahasiaannya. 

Atas kesediaan dan kerjasama Anda dalam melakukan pengisian inventori kepercayaan diri ini, peneliti menyampaikan terima kasih dan semoga bermanfaat. 

Malang,  Februari 2016

Hormat saya, 

Kasa Fiorentika 

Inventori Kepercayaan Diri Siswa

I. Identitas 

Nama 


:……………………………………………………………… L / P

No presensi/Kelas
: ………………………………………………………………

II. Petunjuk pengisian :
1. Bacalah setiap butir penyataan dengan baik dan benar sebelum memilih jawaban!

2. Pilihlah jawaban yang menurut Anda paling sesuai dengan diri Anda dengan cara memilih satu dari 4 alternatif jawaban yang ada!

3. Berikan tanda centang (V) pada kolom yang tersedia untuk setiap jawaban yang Anda pilih!

4. Jika Anda ingin mengganti pilihan jawaban Anda, cukup dengan menyilang (X) jawaban yang ingin Anda ganti kemudian memilih jawaban yang baru!
5. Alternatif pilihan jawaban:

SS
= Sangat sesuai 

S
= Sesuai 
KS
= Kurang Sesuai
TS 
= Tidak Sesuai

*Catatan:

Hasil dari angket ini tidak berpengaruh terhadap nilai pada raport Anda, karena hasil dari angket ini untuk keperluan penelitian. Jadi jawablah dengan jujur sesuai dengan apa yang ada pada diri kalian masing-masing.

*SELAMAT MENGERJAKAN*

DAFTAR PERNYATAAN 

	No
	Pernyataan
	SS
	S
	KS
	TS

	1.
	Saya merasa puas dengan bentuk tubuh saya.
	
	
	
	

	2.
	Saya mengetahui kelebihan dan kekurangan yang ada pada diri saya.
	
	
	
	

	3.
	Saya mudah menyesuaikan diri ketika berada di lingkungan yang baru.
	
	
	
	

	4.
	Saya berani menjawab soal yang diberikan oleh guru.
	
	
	
	

	5.
	Nilai ulangan saya kurang bagus berarti saya harus belajar lebih giat.
	
	
	
	

	6.
	Saya meluapkan perasaan sedih saya dengan tenang.
	
	
	
	

	7.
	Saya meminta dorongan semangat kepada orang tua ketika akan menghadapi ulangan.
	
	
	
	

	8.
	Saya nyaman dengan berpenampilan sesuai gaya saya sendiri.
	
	
	
	

	9.
	Saya tetap tenang ketika ada teman yang mengejek.
	
	
	
	

	10.
	Saya bangga dengan penampilan fisik saya.
	
	
	
	

	11.
	Saya mudah akrab dengan orang-orang di lingkungan yang baru.
	
	
	
	

	12. 
	Saya menyampaikan pendapat meskipun berbeda dengan pendapat teman dan teman saya dapat menerimnya.
	
	
	
	

	13. 
	Saya bertanya kepada guru ketika belum memahami materi pelajaran.
	
	
	
	

	14.
	Saya berterimakasih pada orang yang telah memberikan kritik kepada saya.
	
	
	
	

	15.
	Saya tidak marah ketika teman saya mengejek saya.
	
	
	
	

	16.
	Saya bangga dengan kemampuan yang saya miliki.
	
	
	
	

	17.
	Saya sudah mempunyai cita-cita yang jelas.
	
	
	
	

	18.
	Kegagalan yang saya alami dalam belajar, membuat saya termotivasi untuk menjadi lebih giat lagi.
	
	
	
	

	19.
	Saya percaya diri ketika berbicara di depan kelas.
	
	
	
	

	20.
	Saya berani menolak ketika teman saya meminta jawaban saat ulangan.
	
	
	
	

	21.
	Kritikan adalah langkah awal untuk memperbaiki perilaku saya.
	
	
	
	

	22.
	Saya mampu menentukan cita-cita  saya sendiri.
	
	
	
	

	23.
	Beberapa bagian tubuh saya membuat saya minder.
	
	
	
	

	24.
	Nilai ulangan saya pasti bagus apabila saya mencotek teman yang lebih pintar.
	
	
	
	

	25.
	Saya malu dan cenderung diam jika berada pada lingkungan yang baru.
	
	
	
	

	26.
	Saya tidak mempunyai keberanian untuk menjawab pertanyaan dari guru.
	
	
	
	

	27.
	Kegagalan yang alami membuat saya sangat terbebani.
	
	
	
	

	28.
	Saya gugup ketika menyampaikan pendapat di depan orang banyak.
	
	
	
	

	29.
	Ketika ditunjuk guru menjawab pertanyaan saya terbata-bata dalam menjawabnya.
	
	
	
	

	30.
	Kritikan yang diberikan orang lain kepada saya, membuat saya terpuruk.
	
	
	
	

	31
	Saya meniru penampilan teman-teman saya.  
	
	
	
	

	32.
	Nilai ulangan yang jelek membuat saya minder.
	
	
	
	

	33.
	Saya rasa penampilan fisik orang lain lebih menarik daripada saya.
	
	
	
	

	34.
	Nilai ulangan saya jelek karena teman tidak memberikan contekan.
	
	
	
	

	35.
	Saya merasa kesulitan beradaptasi dengan lingkungan yang baru.
	
	
	
	

	36.
	Saya belum mempunyai cita-cita yang pasti.
	
	
	
	

	37.
	Dalam segala hal saya mudah merasa putus asa.
	
	
	
	

	38.
	Saya menolak ketika disuruh berbicara di depan kelas.
	
	
	
	

	39.
	Saya mencontek jawaban teman ketika ulangan.
	
	
	
	

	40.
	Saya merasa teman saya memperhatikan penampilan saya secara berlebihan dan membuat saya menjadi salah tingkah.
	
	
	
	

	41.
	Saya merasa sedih dan minder ketika teman saya mengejek saya.
	
	
	
	

	42.
	Saya malu menunjukkan penampilan saya di depan orang lain
	
	
	
	

	43.
	Saya kurang memahami kelebihan yang saya miliki.
	
	
	
	

	44.
	Ketika berada di lingkungan yang baru saya lebih banyak diam dan menyendiri.   
	
	
	
	

	45.
	Saya menghindari komunikasi dengan orang lain.
	
	
	
	

	46.
	Saya bertanya pada teman ketika akan memilih ekstrakurikuler sekolah.
	
	
	
	

	47.
	Kadang saya merusak barang yang di sekitar saya sebagai luapan emosi saya.
	
	
	
	

	48.
	Saya berteriak sampai menggangu orang lain ketika merasa senang.
	
	
	
	


TERIMA KASIH (
