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No Judul Artikel Penulis Hal 

1. Pengembangan Produk 

Permainan Mikro Tenis 

Sebagai Alternatif 

Keterbatasan Ketersediaan 

Fasilitas Lapangan Tenis 

Ricko Irawan, 

Tri Tri 

Nurharsono, 

Agus Raharjo 

205-212 

2 Pengaruh Koordinasi Mata-

Tangan, Daya Ledak Otot 

Tungkai Dan Motivasi 

Berprestasi Terhadap 

Keterampilan Smash 

Ayu Widhi M. 213-218 

3. Evaluasi Program 

Pembelajaran Pendidikan 

Jasmani Olahraga Dan 

Kesehatan Menggunakan 

Analisis SWOT Kelas X Di 

SMA Negeri 1 Kesamben 

Astrid Nanda 

Sebtika, ME 

Winarno, 

Sugiyanto 

219-228 

4. Pengaruh Interval Training 

Terhadap Peningkatan Vo2 

Maks Peserta Ekstrakurikuler 

Futsal Putra SMA 

Mohammad 

Zulmi Fairuz 

Zabdillah, 

Sugiyanto, 

Oni Bagus 

Januarto 

229-237 

5. Pengembangan Media 

Pelatihan Signal-Signal Wasit 

Bolavoli Menggunakan M-

Learning Untuk Anggota 

UABV Di Universitas Negeri 

Malang 

Nutri 

Puspitasari, 

Siti 

Nurrochmah, 

Dona Sandy 

Yudasmara 

238-245 

6. Pengembangan Model Latihan 

Teknik Dasar Smash 

Permainan Bolavoli Dengan 

Menggunakan Alat Bantu Bola 

Gantung Untuk Peserta 

Ekstrakurikuler SMK 

Ergyan 

Subagyo, Agus 

Tomi 

246-251 

7. Perbedaan Pengaruh Gaya 

Mengajar Komando Dengan 

Gaya Mengajar Latihan 

Terhadap Minat Peserta Didik 

Hendi Buwana 

Putra, Asim, 

Eko Hariyanto 

252-261 

http://fk.um.ac.id/


 

Pada Pembelajaran Permainan 

Bola Voli Kelas X Madrasah 

8. Profil Kondisi Fisik Unsur 

Daya Tahan Jantung Paru-

Paru Peserta Kegiatan 

Ekstrakurikuler Bolabasket 

Dan Bolavoli Di SMA Negeri 

1 Kepanjen Kabupaten Malang 

Satria Alpra 

Tamara, Siti 

Nurrochmah 

262-270 

9. Pengaruh Metode Drill Dan 

Metode Bermain Terhadap 

Hasil Belajar Passing 

Sepakbola Pada Peserta 

Ekstrakurikuler Sepakbola 

Usia 16-17 Tahun 

Mohammad 

Fajar 

Syarifudin, 

Hariyoko, 

Usman 

Wahyudi 

271-281 

10. Pengaruh Latihan Ladder Drill 

Terhadap Peningkatan 

Kecepatan Lari Peserta 

Ekstrakurikuler Sepakbola 

SMA 

Ipung Tri 

Cahyono, 

Tatok 

Sugiarto, 

Fahrial Amiq 

282-290 
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