
 



Jurnal Kajian Bimbingan dan Konseling
http://journal2.um.ac.id/index.php/jkbk

ISSN 2503-3417 (online)
ISSN 2548-4311 (cetak)

Jurnal Kajian Bimbingan dan Konseling mempublikasikan gagasan konseptual, kajian dan hasil 
penelitian tentang teori dan aplikasi bimbingan dan konseling serta pendidikan yang terkait dengan 
bimbingan dan konseling. Terbit teratur empat kali setahun pada Maret, Juni, September, Desember.

Ketua Penyunting
IM Hambali

Penyunting Pelaksana
Adi Atmoko

Arbin Janu Setyowati
Blasius Boli Lasan

Diniy Hidayatur Rahman
Ella Faridati Zen
Fathur Rahman

Harmiyanto
Henny Indreswari

M. Ramli
Muslihati

Yuliati Hotifah 

Pelaksana Tata Usaha
Djoko Budi Santoso

Nugraheni Warih Utami
Eko Pramudya Laksana

Alamat Penyunting dan Tata Usaha: Jurusan Bimbingan dan Konseling, Fakultas Ilmu Pendidikan, 
Universitas Negeri Malang, Jl. Semarang 5 Malang 654145 Gdg. E1 Telp 0341-588100, 0341-
551312 psw. 217. E-mail: jkbk.fip@um.ac.id. Website: journal2.um.ac.id/index.php/jkbk
Jurnal Kajian Bimbingan dan Konseling diterbitkan oleh Jurusan Bimbingan dan Konseling, 
Fakultas Ilmu Pendidikan, Universitas Negeri Malang, bekerjasama dengan Asosiasi Bimbingan 
dan Konseling (ABKIN).

Jurnal Kajian Bimbingan dan Konseling
Volume 3, Nomor 1, Maret 2018



Jurnal Kajian Bimbingan dan Konseling
http://journal2.um.ac.id/index.php/jkbk

ISSN 2503-3417 (online)
ISSN 2548-4311 (cetak)

Jurnal Kajian Bimbingan dan Konseling
Volume 3, Nomor 1, Maret 2018

DAFTAR ISI

The Effectiveness of Transtheoretical Model to Reduce Compulsive Internet Use 
of Senior High School Students

Yevin Fitri Kuspar Indah, Blasius Boli Lasan, M. Ramli.....................................................................1–13

Meningkatkan Percaya Diri Siswa melalui Teknik Cognitive Defusion
Wahyu Nanda Eka Saputra, Hardi Prasetiawan................................................................................14–21

Pengembangan Panduan Pelatihan Keterampilan Mengelola Emosi 
sebagai Upaya Preventif Perilaku Bullying Siswa Sekolah Menengah Pertama

Luthfita Cahya Irani, Dany Moenindyah Handarini, Lutfi Fauzan...................................................22–32

Studi Komparasi Kinerja Konselor dalam Layanan Konseling Individual 
Berdasarkan Self Evaluation dan Peer Evaluation

Muya Barida, Sutarno Sutarno..........................................................................................................33–40

Hubungan Antara Persepsi terhadap Layanan Bimbingan Belajar 
dengan Kemandirian Belajar Peserta Didik Sekolah Menengah Pertama

Andika Ari Saputra, Budi Astuti.........................................................................................................41–48


	cover 
	halaman depan

